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Objetivo

Explorar a relacao entre migracdes e demografia, aplicando-a
ao caso portugués, considerando quatro dimensdes e o “lado
negativo” que |lhe pode estar associado:

- A evolucao do efetivo populacional (o declinio?);

- As estruturas etarias (o envelhecimento?);

- A distribuicao geografica da populacao (os desequilibrios?);
- As necessidades de mao-de-obra (a caréncia?)



PARTE 1

Relacao Demografia-Migracoes



Interpretacao classica: imigracao
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Imigracao: entrada de pessoas; geracao de um saldo migratdrio positivo




Interpretacao classica: emigracao
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O relatorio “Replacement Migration” da ONU (2000) e o
seu significado
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Replacement Migration:

Is it A Solution to Declining
and Ageing Populations?

Estimativas da migracao de substituicao necessaria para:

(a) manter o tamanho da populagao total,

(b) manter o tamanho da populagdo em idade ativa (de
15 a 64 anos)

(c) manter a taxa de suporte potencial (PSR), ou seja, a
razao entre a popula¢ao em idade ativa (15 a 64
anos) e a populagao idosa (65 anos ou mais).

Aplicado a 8 paises com baixa fecundidade (entre
1,2 e 2,0), mais os conjuntos da UE e da Europa.

“The present study focuses on the question of
whether replacement migration is a solution to
population decline and population ageing.
Replacement migration refers to the international
migration that would be needed to offset declines in
the size of a population, declines in the population
of working age as well as to offset the overall ageing
of a population.” (....)

“In contrast to the migration streams needed to
offset total or working-age population decline, the
levels of migration that would be needed to prevent
the countries from ageing are of substantially larger
magnitudes. By 2050, these larger migration flows
would result in populations where the proportion of
post-1995 migrants and their descendants would
range between 59 per cent and 99 per cent. Such
high levels of migration have not been observed in
the past for any of these countries or regions.
Moreover, it seems extremely unlikely that such
flows could happen in these countries in the
foreseeable future. Therefore, it appears inevitable
that the populations of the low-fertility countries
will age rapidly in the 21st century.”




Trabalhos posteriores, que introduzem pressupostos adicionais, chegam
a conclusoes idénticas

Exemplo

DEMOGRAPHIC RESEARCH

A peer-reviewed, open-access journal of population sciences
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Back to replacement migration: A new
European perspective applying the prospective-
age concept
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“prospective age is an alternative measure of time
that depends on remaining life expectancy at a
particular given age. Prospective age is thus derived
from age-specific life expectancy. As life expectancy
increases over time, this age-specific life expectancy
becomes longer so that the same remaining life
expectancy is reached at chronologically older ages
(Sanderson and Scherbov 2005)”

Conclusoes (Alemanha, Franga, Itdlia, Reino Unido e
Espanha — baixa fecundidade e esperanca de vida elevada):

“The exercise carried out, taking five major European countries as its
empirical focus for the 2015-2060 period, points to the same general
conclusions as the original UN report, even when using the
prospective-age concept to derive dynamic definitions of key age
groups. The migration volumes needed to sustain the total population
size and the working-age population size are similar and sometimes
lower than those occurring in the recent past. Even when not totally
reached they are reached to a large extent, using either static or
prospective-age definitions.

Our review also reinstates the conclusion that the potential support
ratio cannot be realistically guaranteed by migration. This remains
valid when considering the prospective estimates for all cases
considered, even France. In other words, the apparently unavoidable
reduction in the potential support ratio and the consequent pressure
on economic, social, and health systems cannot be met by strictly
migration-related measures. The final remarks of the UN original
report in this respect remain accurate: According to the UN, there are
five possible responses to this challenge, which we deem still valid:
adjustments in retirement ages, changes in retirement and health
systems, increased labour participation, changes in contributions
made by workers and employers to retirement and health systems,
and programmes to integrate migrants (UN 2000: 5)”.



PARTE 2

Desafios Demograficos e Migracoes em
Portugal



1. As Trés Dimensoes do Inverno
Demografico em Portugal



1960-1970
1970-1981
1981-1991
1991-2001
2001-2011
2011-2021

i) Declinio Populacional
Sintese dinamicas demograficas de Portugal — 1960-2021

Populacao Inicial

8889392
8663252
9833014
9867147
10356117
10562178

Populacao Final

8663252
9833014
9867147
10356117
10562178
10297100

Variacao

absoluta
-226140
1169762

34133
488970
206061
-265078

Crescimento Crescimento
natural Migratodrio
1072620 | -1298760
794194 375569
349549 -315416
84223 |, 404747l
17527 188534
- 230 200 - 34 878

Taxas por 1000 habitantes

Crescimento
Migratdrio

Crescimento efectivo Crescimento
Natural

1960-1970
1970-1981
1981-1991
1991-2001
2001-2011
2011-2021

-25,8
126,5
3,5
48,4
19,7
-25,4

122,2
85,9
35,5

8,3
1,7
-22,1

-148,0
40,6
-32,0
40,0
18,0
-3,3




i) Declinio Populacional
Projecao da populacao portuguesa cenario
Populacao total por grupo etario
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Fonte: Projeto MIGSLUB.

Tendéncia clara para a diminuicao...
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ii) Envelhecimento Intenso

Evolucao dos indices sintéticos de fecundidade — selecao de
paises europeus

“ -
(g T

. PS
-
‘-
-~ -

2000
2004
2005
2006
2007
2008
2009

2001
2002
2003
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

= Franca

Suécia
—rlanda
===Dinamarca
===Reino Unido
=+ Bélgica
------ Holanda

= + Noruega

Alemanha

= - Austria

===Suica

e— P ortugal
Grécia
ltalia

Espanha



ii) Envelhecimento Intenso
Evolucao da esperanca média de vida (nascenca e 65 anos)

- Tz0z -
- 020z -
- 6T0z -
- 8T0z -
- iroe -
- 910z -
- 510 -
- ¥T0z -
- g0z -
- oz -
- - TT0Z -
H - oT0z -
u - 600z -
-] - 800z -
..w - co0z -
g - 9n0z -
" - 500z -
° - po0z -
& - E00z -
E - zooz -
m RIS
m = 000g -
a - 6EET -
%3 - 6T -
h= - L6 -
,m....w, - 96T -
o B - SEET -
=2 S EBET -
m m - £06T -
E = ZBBT -
2 S TEGT -
-tzoz- ®© . 066T -
cozoz- 8 - 6ET -
- GTOZ - M - BBGT -
- groz - n - LB6T -
- LT0Z - m - OmET -
-9Toz- © Camers
- &0z - ﬂ - pRET -
Sytoz-e & SR
g - 86T -
- ETOZ - w. -
sz g P
= - TroZ - . L6 -
o - 0Tz - . 86T~
& - BO0E - LR -
M - 800z - © BL6T -
= - Looz - 66T -
.m - 9002 - - beET-
a - 500z - = BLAE =
] R 7
g - g0z - H”H
" - T00E - o a8 3 H b B = @ w + o
b - 000z - £
a - 666T - &
g - 8661 - ¢
m”m 866T
yg - LBBT - o
n £
o - 96T - Z
m.m - SBET - M
v g - PBET -
T3 - £66T - N
2z - ZH6T - g
B - THET - m
H - 066T - i
g - BAGT - :
g - 86T -
I - LBET -
.ﬂ - 9B6T - Qw
5 - §86T - -
M - ¥BET - (0]
5 - £86T - Im
£ - Z86T -
m - TAGT - %
2 - 086T -
w - BLBT - (D)
- BLBT - (N]
- LLBT - =
- 96T - —_
- SLBT - .
- BLBT - (]
+—
- ELBT - c
- 26T - o)
- TLGT - L
- 0LBT -
- 096T -

< Feminina

<O~ Masculino

<r Total Sexo



ii) Envelhecimento Intenso

Quatro cenarios demograficos
2051
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indice Dependéncia Idosos = 73,0

! indice Dependéncia Idosos = 89,2  indice Dependéncia Idosos = 75,6 indice Dependéncia Idosos = 65,2
Indice Dependéncia Total =94,6

indice Dependéncia Total =112,3  indice Dependéncia Total = 98,0  indice Dependéncia Total = 86,7

Fonte: Oliveira, I.T et al. (2016) O Impacto da Emigragdo e da Imigragéo no Crescimento da Populagdo: Projegcoes até
2050. V Congresso Portugués de Demografia. Lisboa, FCG,Outubro.



iii) Despovoamento e Desequilibrios territoriais

Variacao da Populacao— 2011-2021

{ 2011-2021

Population variation rate
%
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District Capital City
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D Low Density Territory
[ ] District

Municipality

Data dos Maximos Populacionais Censitarios

Fonte: INE, Censos (varios anos). Elaborado por Silva, Diogo com Silva, Katielle; Malheiros, J. e Ferrao, J.



i) Despovoamento e desequilibrios territoriais
O longo processo de despovoamento e de divergéncia na “geografia da populagao”

Ano Territorios Territorios de

censitario de Baixa Nao-Baixa Data dos Maximos Populacionais
Densidade Densidade Censitéarios

Antes de 1950 25 (15,2%) 3 (2,7%)
1950 101 (61,2%) 9 (8,0%)
1960 31 (18,8%) 7 (6,2%)
1970 0 (0,0%) 0 (0,0%)
1981 0 (0,0%) 5 (4,4%)
1991 1 (0,6%) 2 (1,8%)
2001 2 (1,2%) 15 (13,3%)
2011 5 (3,0%) 72 (63,7%)
2021 0 (0,0%) 43 (38,1%)

165 113

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
-10% Antes 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011 2021
de

1950

Low Density ==Higher Density



Variacao 2015-2060 da populacao total
(%) por regiao no cenario sem migracoes

Interior
Norte Centro Norte e
Portugal Litoral Litoral Centro Lisboa Alentejo Algarve Acores Madeira
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-15

AV

-25
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-26
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-35

-37
-40

Fonte: Projeto MIGSUB.



2. O efeito das migracoes (sobretudo da
imigracao) neste processo



tatuto legal de residente: total e por sexo

trangeira com €s
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Saldos populacionais anuais:

total, natural e migratorio (1960-2022)

Saldos populacionais anuais: saldo total, saldo natural e saldo migratério
Individuo - Milhares
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Fonte: INE e Pordata.
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Evolucao dos fluxos segundo o género
(o desafio da masculinizacao dos fluxos?)

Evolugao do fluxo imigratorio para Portugal
(total e mulheres, em milhares) - 2010-2021
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Fonte: SEF, Relatérios Anuais.
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Evolucao da proporcao de mulheres no Fluxo
migratério para Portugal (%) - 2010-2021
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Reequilibrar a demografia; mitigar o envelhecimento

Piramides etarias da pbpulac;éo portuguesa e
da populacao estrangeira em Portugal, 2011

GRUPOS ETARIOS

85+
80 - 84
75-79
70-74
65 - 69
60 - 64
55 - 59
50 - 54
45 - 49
40 - 44
35 - 39
30 - 34
25-29
20 - 24
15-19
10 -14

5-9

0-4

8 6 4 2 0 2 4 6 8

B HOMENS-PTZ HOMENS-ESTRE MULHERES-PTE! MULHERES-ESTR

Fonte: Recenseamento da Populagao, 2011, INE.



Contributo para as dinamicas demograficas

Casamentos envolvendo estrangeiros em Portugal: evolugao e tendéncias

e Casamentos em Portugal mostraram uma tendéncia
geral de queda neste século

- Diminuigcao continua entre 2000 e 2014;
- 2014-2018 — Incremento nos anos de recuperacao
da crise;

Aumento significativo dos casamentos envolvendo
estrangeiros - considerando os casamentos que
envolvem um ou dois cidadaos estrangeiros,
passou-se de 13,8% em 2011 para 14,9% em 2015
e 19% em 2019

* Aumento significativo dos casamentos mistos em
Portugal, envolvendo conjuges estrangeiros ou
entre portugueses e estrangeiros - diminui¢cao no
periodo de crise, mas manutencado acima de 11%;

* Desde a década de 2000, os casamentos entre
conjuges PT e BR tém sido significativos

% Casamentos envolvendo parceiros/as estrangeira/o e
portuguesa/portugués (mistos) no total de casamentos em Portugal

16,00
14,00
12,00
10,00
8,00
6,00
4,00
2,00
0,00

2001
2002
2003
2004
2005

N.=1.698
v

PT + BR= 397 (23,3%)

2006
2007
2008
2009
2010

2011

2012

2013
2014
2015
2016

2017
2018

N=4.922

PT + BR= 2.317 (47%)
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Contributo para as dinamicas demograficas

MNados-vivos de mides residentes em Portugal: total e por nacionalidade da mae
Individuo

.

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nados-vivos de maes
residentes em Portugal:
mae portuguesa e mae

estrangeira

o Pt 5 Enrmin % Nascimentos de mae estrangeira no total -1995-2022

18,0
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Dinamicas e contributos para reequilibrios

demograficos territoriais?

Taxas de variagao — populagao estrangeira
2015-18 2018-21

45,5
51,7

(distritos)
Pais
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a
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Porto
Santaré
m
Setubal
Viana do
Castelo
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Viseu

MakEimita: SEF, R&1a€rios ArBig3.
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14,9
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Contributo para reequilibrios demograficos territoriais?

FIGURA 3 — POPULACAO DE NACIONALIDADE ESTRANGEIRA (%), MUNICIPIO, 2021

N
0 €0
—
N°® de Municipios 106 78 3 45 46
Percentagem 0 2 3 4 [ 28

Fonte: INE, Recenseamentos da Populagao e da Habitagao.



Projetar o futuro com populacao estrangeira
Cenarios de Projecoes demografica para Portugal

11 000 000
10 500 000
10 000 000
9 500 000
9 000 000
8 500 000
8 000 000
7 500 000

7 000 000

2011 2021

Migracoes de substituicdo para a
manutencao da populacao total

Serie histdrica

SM = 4 Imig. vs 1 Emig.
5M = Imigragio 5M = Imigragio Europeia

«« 5M =3 Imig. vs 1 Emig. ... SM =Imigracio nfio Europeia

Fonte: Projeto MIGSLUB.
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Projetar o futuro com populagcao estrangeira

Sintese dos valores das migracoes de substituicao
(SM=Imig, em milhares)

MigragGes de substituigio Valor médio anual

2015-2030 2031-2045 2046-2060| 2015-2060
Manter a populagio total 34,9 46,5 61,6
Manter a populacdo em idade 63,3 97,9 63,9

ativa

Manter o ISP 596

Fonte: Projeto MIGSLUB.

Fonte: Projeto MIGSLIB.



Projecao de emprego/necessidade recursos
humanos por nivel de escolaridade/habilitacoes no
Cenario Historico

Baixas qualificagtes

== Qualificagies médias
= Altas Qualificacies

Milhares
L b
n
s 8

:

8

2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055

Fonte: Projeto MIGSUB.




Projetar o futuro com populagcao estrangeira

Sintese dos valores das migracoes de substituicao
correspondentes a satisfacao das necessidades de recursos
humanos (em milhares)

Saldo migratdrio anual médio

2015-2030 2031-2045 2046-2060 |2015-2060

Cendrio Alto 103,3

Cendrio Baixo 40,9

Cendrio Histdrico 80,4

4646,5
4025,2

1839,8

Fonte: Projeto MIGSUB. Cenario Alto Cenario Baixo Cenario Historico



Sintese das Ideias

A Imigracdo para inverter ou mesmo estancar o processo de

Em Portugal, as migragoes, ou, mais especificamente,

sa0 essenciais para
impedir (ou atenuar) a perda de populacao e satisfazer as necessidades de mao-de-
obra

Em Portugal, é clara a tendéncia para uma distribuicao da populacao cada vez mais
desequilibrada: Litoralizacdo acentuada com esvaziamento do interior, a chegar as
cidades médias. Em termos de dinamica, AML+extensdes e Algarve com situacdes mais
favoraveis (e maior presenca imigrante em termos relativos e absolutos). Casos
pontuais (e excecionais como Odemira) revelaram no ultimo decénio

, associado a uma proporcao mais elevada da
presenca de imigrantes (caso de

) (possibilidades de reproducdao em outros
contextos territoriais? Que sustentabilidade);



Perante o quadro, pensar condi¢cdes para uma politica

Perspetiva Integrada: politica de imigragao (gestao de fluxos e integra¢ao)
posicionada num quadro integrado de politicas (politica demografica,
politica de emprego, politica da juventude e politica territorial)

Perspetiva Geopolitica: Estratégias de insercao geopolitica do pais;
Impervisibilidade de diversos fluxos de entrada (migracao discricionaria e
nao discriciondria; composicao especifica dos fluxos)

Perspetiva Humanitaria: Igualdade de direitos entre todos os cidadaos
(nacionais e estrangeiros); condicoes para aceder a esses direitos (multiplas
formas de entrada e possibilidade de regularizacao; reforco das formas de combate a
imigracao clandestina e a exploracao laboral; melhoria do pacote de acolhimento —
lingua portuguesa, alojamento, recursos, direitos politicos...)

Num quadro (global) de transi¢des e incertezas: transigdes ambiental, energética,
demografica, tecnoldgica; incertezas nos dominios da seguranca, da (geo)politica...



Obrigado!
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